
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS 
  Comprender las temáticas vinculadas a la vejez y al envejecimiento, a partir del estudio de la gerontología, 

el análisis de su contexto y la revisión de sus principales aspectos.  

 Analizar los principales desafíos del profesional gerontólogo para la intervención con personas mayores. 

 Aplicar herramientas para la intervención con personas mayores en el ámbito social, con el fin de mejorar su 

calidad de vida. 

  

MALLA CURRICULAR 
 

MÓDULO I: ENVEJECIMIENTO E 
INTRODUCCIÓN A LA GERONTOLOGÍA. 

- Envejecimiento: gerontología y principales 
enfoques teóricos. 

DIPLOMADO Y/O 

ESPECIALIZACIÓN 

MÓDULO II: PSICOLOGÍA DEL 
ENVEJECIMIENTO. 

- Conceptos de fragilidad, dependencia en la vejez 
y promoción de la autonomía. 
 

MÓDULO III: CONTEXTO Y ASPECTOS 
RELEVANTES DEL ENVEJECIMIENTO. 
- Personas mayores, políticas públicas e 
institucionalidad en Perú. 

7 MESES – 700 HRS. CRON. – 21 CRED. ACAD. 
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OFICINA 

Av. Francisco Bolognesi # 316 – 3er Piso – Chiclayo 
Tel.: (74) 231488 – Cel.  953719496 – 997887053  

-  981741593    / Correo: informes@icepre.com 

MÓDULO IV: DESAFIOS PARA LA 
INTERVENCIÓN DEL PROFESIONAL 
GERONTÓLOGO I. 

- Enfoque de derechos y aspectos éticos en el 
trabajo con personas mayores. 
 

MÓDULO V: DESAFÍOS PARA LA 
INTERVENCIÓN DEL PROFESIONAL 
GERONTÓLOGO II. 

- Desarrollo de habilidades blandas en quienes 
entregan servicios socio sanitarios para personas 
mayores. 

MÓDULO VI: HERRAMIENTAS SOCIALES 
PARA LA INTERVENCIÓN CON PERSONAS 
MAYORES I. 

- Ocio con sentido, ciudadanía y envejecimiento 
productivo. 

MÓDULO VII: HERRAMIENTAS SOCIALES 
PARA LA INTERVENCIÓN CON PERSONAS 
MAYORES II. 

- Empoderamiento y personas mayores. 
- Intervenciones sociales – comunitarias:  
La comunidad como red de apoyo. 

 

INCLUYE: 
 

01 CD CON RECURSOS 

EDUCATIVOS COMPLEMENTARIOS  

DEL PROGRAMA 
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